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Amikor kinyitok egy doboz "ptasie mleczko"-t, arra gondolok, hogy ez csak az enyém. Egyeddl,
titokban, mikor senki sem latja, kiveszek egy darabot a puha papir al6l. Nem adok senkinek beldle.

Azok a magyarok akik raébrednek arra, hogy Lengyelorszagban is féznek lecsoét, illetve gulyast,
hamarosan azt is felfedezik, mi az ami neklink nincs ideheza. Azonban ha megkinaljak éket egy
"ptasie mleczko-val", onnantdl fogva a maradék valutajukat is erre fogjak kolteni. A "ptasie mleczko"
eqgy rendkivil egyszerd, am annal nagyszerlibb édesség. Lengyelorszag egyik legdsibb csokigyaraban
készll, a Wedel gyartja (amely amerikai tulajdonban volt, idén a japan Lotte vette meg) és
elvetemulten sokat kérnek érte. Egy doboz 800 Ft-nak megfeleld zloty-ba faj, ami 6nmagaban nem
lenne draga, azonban ezért minddssze 36 darab ilyen kis plarinét vehet a szajaba a halando.

A lengyelek ugy tarjtak, hogy ez a madartej. Még véletlenil se merjink arra gondolni, hogy ez a
miénknek egy dobozba zart formuldja. Némileg ugyan emlékeztet az izére, de korantsem annyira
vanilids és nincs annyi cukor a belsejében, ami kifejezetten fogyaszthatéva teszi ezt az édességet. A
lengyel madartej titka abban rejlik, hogy konnyed a tolteléke, kivilrdl pedig egészen vékony, néhany
miliméternyi csokiréteg boritja. Bellll, a habcukorkdak allagdra emlékezteté puha, vajas-tejes, tojasos
izvildgot vegyitd rendkiviil konnyed, de nem tul édes gyliimdlcskocsonya allagu akarmi van. A "ptasie
mleczko"-t harapni sem kell, igy konnyen fogyaszthatjak azok is akik fogaikkal megették mar
kenyerik javat, olyan édesség ez, mely nem roncsolja szanaszét a fogakat, nem ad teltség érzést, és
nem kapunk cukormérgezést, mégis finom nasi, szétsz6rédé morzsak nélkil. A lengyel madartejnek
kétféle valtozata van: akad étcsokis (sicc!), és tejcsokis bevonatu is. En az utébbit ajanlom. Az
étcsokis ugyan tovabb megmarad a szekrényben, de semmiképp sem lesz kézonségkedvenc ( persze
ki is akarna ebbdl kinalni!), de a tejcsokis veszélyes, mint az orosz rulett. Sose lehet tudni, melyik lesz
az utolsé.

Belenyulok, kiveszek egyet. Elnyammogok és kiveszek még egyet. Azt is elnyalogatom és még egy,
még egy és vége is egy oszlopnak a kis elegans talon. A francba is, ez nem bonbon meggy, hogy két
darabtdl mar tele legyek! Lengyel barataimmal folyamatosan csempészettem be az orszagba és igy
0sszejott 5-6 doboz. Elhataroztam egyik-masik ajandék lesz, de végll mindegyik a torkomba végezte.
Megigértem magamnak, ha megyek Lengyelorszagba, veszek. De talan érdemesebb, ha inkabb
onnan postazom ismerdéseimnek, mert képes vagyok az Uton is megenni, ahhoz meg éppen draga
mulatsag...és ez el nem mdlik. Aki azt hiszi, ez mdlandé szenvedély, az téved.En négy éve szenvedek
ettdl.

A"ptasie mleczko" -t azonban mar tobb lengyel cég is forgalmazza, én azonban 6va intek barkit is
attdl, hogy mast vegyen, mint Wedel gyartmanyt. A tébbiek ugyan olcsébbak, de hitvanyabbak is.
Tobb gyarté megkisérelt mas-mas izlt kihozni, de ezek félre sikerlltek, hiszen vagy tul édesek, vagy
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pedig tul silanyak, jellegtelenek lettek. A madartej nasi nagyszerl ajandék lehet, de érdemes, ha
magara is gondol az ember. Sokszor igaz a mondas, hogyaz ember sokszor azt adja ajandakba, amit
kapni

szeretne!
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