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Mi koti 6ssze Lionel Messit, a kolumbiai hegyvidékeket, a néhany kortyos brazil cafezinhét és a hajnali
kettokor a televizié el6tt Gl6 magyar szurkoldt? Elsére talan semmi.

Kapcsolodo cikkek:

Nem is gondolnad mennyire mindenre j6 a kavézacc (2]

llyen Ujrahasznosithaté poharbdl szlircsdlhetjik a kavét (3

igy segithetjilk kdvéval az orvosokat (4]

Majus ota dupla annyi kavét és péksuteményt rendelnek online a magyarok (5]

Pedig van egy kozos pont: a meccsnézéshez kapcsolddo italok, és a kavézas kilonleges kulturaja.

Dél-Amerikaban a kavé jéval tobb reggeli élénkiténél. A vendégszeretet, a k6zds beszélgetések és sok
helyen a futballélmény természetes része. Brazilidban a mérkdzések eldtt és utan is gyakran kavé
mellett elemzik ki a torténteket. Kolumbia valogatottjat pedig nem véletleniul nevezik Los
Cafeterosnak, vagyis ,kavétermesztéknek”.

A 2026-0s vilagbajnoksag alatt ehhez az eurdpai szurkoldk is kdzelebb keriltek. Az Egyesilt
Allamokban, Kanadaban és Mexikdban rendezett talalkozdk kéziil tébb magyar id6 szerint késé este
vagy hajnalban kezd6dott. A kavé igy néhany hétre nemcsak a reggeli ébredéshez, hanem a
hosszabbitasokhoz, a tizenegyesparbajokhoz és a masnapi faradtsag lekiizdéséhez is kapcsolodott.

Messi kulacsatdl a brazil cafezinhoig

Argentina némileg kildg a klasszikus dél-amerikai kavés torténetbdl. Az orszagban a yerba mate
legalabb olyan fontos kulturalis ital, mint Brazilidban vagy Kolumbiaban a kavé.

Lionel Messit és tobb argentin valogatott jatékost is rendszeresen latni matéval a kezében. Az ital
nem klasszikus tea, hanem a Dél-Amerikdban éshonos yerba maté szaritott leveleibdl késziil.
Fogyasztdsa kdzosséqi ritualé, hiszen a jatékosok edzések, utazdsok és pihenés kézben gyakran
megosztjak egymassal.

Brazilidban ezzel szemben a kavé a hétkdznapi kapcsolédas egyik legfontosabb eszkdze. Egy
taldlkozas vagy beszélgetés gyakran egy apré csésze cafezinhdval kezddédik. Az ital erds, tobbnyire
édes, és sokszor minddssze néhany korty. A Iényege azonban nem a mennyiség, hanem a gesztus:
alljunk meg egy pillanatra, és beszélgessink.

Ez a kdzdsségi és energikus vilag a brazil futballban is visszakdszon. A szamba, a frevo, az axé vagy a
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maracatu ritmusa ugyanugy része az orszag kulturalis identitdsanak, mint a jatékossag és az
improvizacio a palyan.

Ahol a valogatott neve is a kavébdl sziiletett

Kolumbiaban a futball és a kavé kapcsolata még kdzvetlenebb. A valogatott beceneve, a Los
Cafeteros is azt mutatja, milyen fontos szerepet tolt be a kavé az orszag dnképében.

Meccsnézés kdzben gyakran tintét fogyasztanak: egy kénnyebb, hosszabb feketekavét, amelyet sok
helyen cukorral, utcai arusoktél vagy termoszbdl kindlnak. Nem kllonleges alkalmak itala, hanem a
mindennapok része.

Kolumbia legismertebb kavétermd vidékei kozé tartozik Huila, ahol a magas fekvés és a
kiegyensulyozott klima gylimoélcsds, citrusos és viragos karakter( kdvékat eredményezhet. Az innen
szarmazd arabica jol mutatja, hogy a dél-amerikai kavé nem egyetlen egységes izviladgot jelent.

Nem minden dél-amerikai kavé ugyanolyan

A termoéterllet mellett a kavéfajta, a feldolgozas és a porkdlés is jelentésen befolyasolja, mi kerdl
végul a csészébe. A vilagosabb porkdlés gyakrabban engedi érvényeslilni a citrusos, gylimoélcsds vagy
virdgos aromakat, mig a sotétebb porkolés testesebb, csokoladésabb vagy karamellesebb karaktert
adhat. Az arabica altalaban lagyabb és aromatikusabb, a robusta pedig markansabb, kesernyésebb,
és jellemz6en magasabb koffeintartalmu kavéélményt kinal.

Eppen ez a sokféleség adja a dél-amerikai kavékultira egyik legnagyobb értékét: ugyanabbdl a



kontinensbdl egészen eltérd izek, hangulatok és fogyasztasi éimények szlilethetnek. Erre a
szemléletre épit a Mantaro (6] is, amely termékein keresztil nem egyetlen ,dél-amerikai izt”, hanem
tobb kiilénboz6 karaktert mutat be.

A vilagos porkolésd, 100 szazalék arabica Calma citrusosabb, gyiimdélcsésebb és selymesebb vilagot
képvisel. Az Ahora a grapefruit- és narancshéj-jegyeket az eszpressz6 intenzivebb karakterével
tarsitja. A Mayu Espresso azoknak sz6l, akik a hatdrozottabb eszpresszé6t vagy ristrettét kedvelik, mig
a sOtétebb porkolésd Walla testesebb, intenzivebb éiményt kinal.

A kiilonb6z6 kdvék mogott ugyanaz a gondolat hizédik meg: nincs egyetlen helyes médja a
kavézasnak. Mas karakter illik egy nyugodt reggelhez, egy munkanap kdzepéhez, egy barati
beszélgetéshez vagy éppen egy éjszakaba nyulé futballmeccshez.

(]
A vilagbajnoksag atirta a kavézas napirendjét

Eurdépaban a kavét hagyomanyosan a reggelhez, a munkahelyi szlinetekhez vagy az ebéd utani
idészakhoz kotjik. A 2026-os vildagbajnoksag azonban Uj fogyasztasi alkalmakat teremtett.

A késé esti kezdések, a hosszabbitasok és a tizenegyesparbajok miatt sok szurkolé szamara éjfél utan
is folytatédott a meccsnézés. A hajnali taldlkozoknal pedig volt, aki kordbban lefekiidt, majd ébresztét
allitott a kezdéshez. A kavé igy atmenetileg nemcsak a reggeli ébredés, hanem az esti kdzds élmény
része is lett.

Az italvdlasztas kozben szintén valtozik. Egy, a vildgbajnoksaghoz kapcsolédo brit felmérésben az
alkoholmentes italokat valasztdk aranya minddssze egy szazalékponttal maradt el a sort
fogyasztékétol. A késéi mérkdzéseknél sokan tudatosan mérséklik az alkoholfogyasztast, ezért a
klasszikus forré kdvé mellett a hidegen fogyaszthatd, kdnnyebb alternativak is elétérbe kertlhetnek.

Amikor a kavé inkabb frissitoként mikodik

Ehhez az Uj fogyasztasi alkalomhoz kapcsolédnak a Mantaro szénsavas cold brew kavéitalai. A
maracuja izesitési valtozat arabica cold brew alapot és egzotikus, gyimolcsos aromakat tarsit a
szénsavas frissito jellegével, a marka kinalataban pedig citromos valtozat is megtalalhatd.

Ezek nem egyszerlien a hagyomanyos jegeskavé Ujabb verzidi. Inkabb a kavé és az Uditdital kozotti Uj
kategériat képviselik. Hidegen fogyaszthatdk, konnyedebbek, és olyan helyzetekben is
el6kerulhetnek, amikor valaki nem tejes kavéra vagy alkoholos italra vagyik.

Egy nyari meccsnézés, egy hosszabbitasba forduld taldlkozé vagy egy barati 6sszejovetel éppen ilyen
alkalom lehet. A futball tehat egy természetes kulturalis kapcsolddasi pont: kdzdsségi élmény, erds
érzelmek, dél-amerikai torténetek és valtozd fogyasztasi szokasok talalkozasa.

Vendégszeretet, kozosség, identitas - mindegyik a kavéra tamaszkodik

A dél-amerikai valogatottak eredményeit természetesen nem lehet a kavéfogyasztassal
megmagyarazni. A hattérben futballkultira, tehetséggondozas, taktika és generacidkon at 6rokl6dd
szenvedély all.

A kavé mégis megmutat valamit ebbdl a vilagbdl. Brazilidban a vendégszeretet jele, Kolumbidban a
nemzeti identitas része, Argentinaban pedig a maté tolt be hasonld k6zosségi szerepet. Ezek az italok
nem kivilrél kapcsolédnak a futballhoz, hanem a kultdranak a részei.


https://mantaro.hu/

A 2026-0s vilagbajnoksag pedig arra is ravilagitott, hogy a kavézas Eurépaban sem kizarélag reggeli
rutin. Egy csésze kavé vagy egy hideg kavéital eqgy kozésen atélt mérkdzés, egy hajnali gél vagy egy
emlékezetes futballeste természetes kisérdje is lehet.
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