Jru

- Hizép-cunchaiah magazina
Published on Melano.hu (https://www.melano.hu)

Cimlap > Altatdsos fogaszat Budapesten: felkészllés a szdjsebészeti beavatkozasokra

Altatasos fogaszat Budapesten: felkészilés a szajsebészeti
beavatkozasokra

Létrehozds: 09/28/2026 - 18:55

Szerz6: Melano

=] 11y

Az altatdsos fogaszat Budapesten azok szamara is megnyugtaté megoldast jelenthet, akik erésen
tartanak a fogorvosi beavatkozasoktél vagy hosszabb, 6sszetettebb ellatasra készilnek.

A dontés elbtt azonban érdemes tisztazni, mit jelent az altatas, miben kildnbozik az éber szedalastol
és milyen el6késziiletekre van sziikség. A valasztast a tervezett fogaszati munka mellett az altalanos
egészségi allapot is befolyasolja. A konzultacid segit abban, hogy a paciens el6re megismerje a
lehetdségeit és a varhato lIépéseket.

Kinek lehet jo valasztas az altatasos fogaszat Budapesten?

Erds fogaszati félelem, kellemetlen korabbi éimény vagy hosszl beavatkozas miatt sokaknak nehéz
raszanniuk magukat az ellatasra. Az erés 6klendezési reflex szintén megnehezitheti az
egylUttmdkodést. Ezeket a korlilményeket mar az elsd beszélgetésen érdemes elmondani, mert a
fogorvos igy a szakmai feladat mellett azt is latja, mi okoz nehézséget a paciensnek.

Az_[21altatdsos fogaszat Budapest 121 belvarosaban olyan ellatasi forma, amely soran a paciens a
beavatkozas alatt végig alszik. llyenkor nincs tudatanal, nem érzékeli, mi torténik, és nem
kommunikal az orvossal. Az altatéorvos kdzben folyamatosan figyeli az allapotat és biztositja a
megfeleld 1égzését. Az altatashoz tobb el6készlletre van szlikség, és utana az ébredésre, pihenésre is
tébb idét kell hagyni, mint éber szedalas esetén.

Eber szedéalds soran a paciens intravénasan kap gydgyszereket, amelyek nyugodtabb, ellazult
allapotot idéznek el6. Képes kommunikalni, megérti az utasitasokat és egylittmlkddd marad. Ez tehat
mas allapot, mint a teljes altatas. A mddszer alkalmazhatésagat egyénileg kell mérlegelni; nem
minden paciensnél és nem minden helyzetben alkalmazhaté.

A helyi érzéstelenités ettdl eltérd feladatot lat el: a kezelt terlileten akadalyozza meg a fajdalom
érzékelését, mikdzben a paciens ébren van. Sok szajsebészeti beavatkozas ilyen mddon toérténik. A
mUtét szlikségessége ezért 6nmagdban nem jelenti azt, hogy altatdsra is szlikség lesz; az
érzéstelenités és a szorongas csokkentésének madijat kilon is at kell beszélni.

Milyen eldkésziileteket igényel az altatasos fogaszat Budapesten?

Els6ként a fogorvos felméri a szdjlireg allapotat és dsszedllitja a javasolt beavatkozasok tervét. Ekkor
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der0l ki, milyen munkara van szlkség, és felmerilhet-e tobb 1épés egy alkalomra szervezése. Az
altatas lehet6sége foghlzas, implantacio, gyokérkezelés vagy mas fogaszati feladat esetén is
mérlegelhetd, de a konkrét tervet mindig az adott helyzethez igazitjak.

Az el6késziletekhez hozzatartozik a paciens altatdasahoz szliikséges vizsgalatainak egyeztetése is. A
rendeld tajékoztatdja laborvizsgalatot, EKG-t és tovabbi orvosi egyeztetést is emlit. Az orvosokkal
tisztazni kell, hogy az On esetében pontosan milyen leleteket és jovédhagyasokat kérnek. Meglévd
betegség esetén a kezelGorvos bevonasara is sziikség lehet.

A beavatkozas el6tti étkezésrdl és folyadékfogyasztasrodl szintén el6re kap Utmutatast a paciens.
Ezeket az eldirdsokat pontosan kell kdvetni, és még az idépont elétt atbeszélni minden bizonytalan
részletet. A beérkezéskor az altatéorvossal ismét egyeztetik a legfontosabb tudnivaldkat. Ha valamit
nem ért, nyugodtan kérdezzen ra: jobb el6re tudni, mire kell figyelnie.

Az id6beosztasnal az ébredésre és a megfigyelésre is helyet kell hagyni. Altatds utdn a paciens
pihendhelyiségben marad, allapotat ellendrzik, és csak az orvos engedélyével tavozhat. Aznap nem
vezethet és nem végezhet veszélyes tevékenységet. Emiatt a hazajutast is elére meg kell szervezni,
nem csak a rendel6be érkezést.

Milyen beavatkozasokat végez a szajsebészet Budapest belvarosaban?

A szajsebészet Budapest belvarosaban tobbek kozott olyan fogeltavolitdsokkal foglalkozik,
amelyeknél a fog helyzete vagy a gydkerek allapota miatt kiilonds koriltekintésre van sziikség. Ide
tartozhat egy rendellenes helyzet( bolcsességfog vagy egy beletort foggyokér eltdvolitasa. A
vizsgalat alapjan donthetd el, milyen eljarassal végezhet6 el az adott feladat.

A Smile Expert rendel6jében mlikodd_31szajsebészet Budapest (31 V. keriiletében bélcsességfog-
eltdvolitassal is foglalkozik. A beavatkozas el6tt a szajsebész megvizsgdlja, hogyan tort eld a fog,
mennyire hozzaférhet6 és milyen helyzetben van a szomszédos foghoz képest. Ezutdn elmagyarazza
a paciensnek, indokolt-e az eltavolitas, és ha igen, hogyan végezhet6 el.

A szajsebészetnek fogmegtarto szerepe is lehet. Ha a gyokércsucs korili gyulladas gyokérkezeléssel
nem rendezhet6, bizonyos esetekben gyodkércsucs-rezekcio johet szoba. Ennek soran a problémas
gyokércsucsot tavolitjdk el. A sebészi megoldas tehat nem minden esetben foghuzast jelent;
eléfordul, hogy éppen a sajat fog megdrzését szolgalja.

A fogbelultetéshez kapcsoldodd munkak szintén ide tartoznak. Ha az implantatum rogzitéséhez nincs
elegendd csont, csontpétlasra is szlikség lehet. Egy 0sszetettebb tervben ezért tobb sebészi 1épés
kapcsoldédhat egymashoz. Ezek dsszehangolasakor az orvosok azt is mérlegelik, mi végezhet6 el egy
alkalommal, és milyen érzéstelenitési mdd illik a tervezett beavatkozasokhoz.

Szajsebészet Budapesten: koltségek és teenddk a beavatkozas utan

A koltségtervben a fogaszati munkat és a szedalas vagy altatas dijat kilon kell attekinteni. A rendeld
kozzétett dijszabasa szerint az éber szedalas egységara 99 000 Ft. A mélyaltatas els6 éraja 290 000
Ft, minden tovabbi megkezdett 6ra pedig 180 000 Ft. Ezek mellett a konkrét fogaszati beavatkozasok
koltségével is szamolni kell.

A muUtét utani gydgyulast az elvégzett beavatkozas és az egyéni adottsagok hatarozzak meg. A seb
gondozasarodl, a szajapolasrol és az eldirt gydgyszerek alkalmazasardl a kezeldorvos ad Utmutatast.
Az étkezésnél altalaban puha, langyos vagy hideg ételeket javasolnak, a forrd, csipds és kemény
falatok kertlésével. A pontos teenddket mindig az adott mdtéthez igazitjak.
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A felkészlilés akkor teljes, ha a paciens a beavatkozas mellett az utdana kdvetkezd idészakot is at tudja
latni. Fontos tudnia, milyen vizsgalatok szlikségesek, hogyan torténik az érzéstelenités, mikor
tavozhat, és mirdl kell otthon gondoskodnia. igy az altatas vagy az éber szedalas valasztasa egy
atgondolt, személyre szabott terv része lehet.
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