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 [1]
Rengeteg közösséget mozgatott meg a Technogym „Mozogj és adományozz ételt!” elnevezésű
globális CSR kampánya.
Kapcsolódó cikkek: 
Sikeres volt az első CORI technológiával végzett robotnavigációs csípőprotézis műtét [2]

 

„Az, hogy ennyien mozdultak meg egy jó cél érdekében, szerintem jól mutatja a Technogym
közösség erejét” – hangsúlyozta a kezdeményezéssel kapcsolatban Szekosán Anett, a
Technogym marketing menedzsere.

A 2026. március 10-27 közötti  időszakban a programban részt vevők úgynevezett MOVE
egységeket gyűjthettek, amelyekre a Technogym fitneszeszközök segítségével, aktív mozgás
révén  tehettek  szert.  A  világ  egyik  vezető  fitneszeszköz  gyártója  felajánlotta,  hogy  a
programban részt vevő felhasználók teljesítményét honorálva főétkezéseket fog támogatni az
ENSZ Világélelmezési Programjának keretében.

Egy  főétkezés  eléréséhez  2000  MOVE  egységre  volt  szükség.  „Ennek  fényében  kiugró
teljesítménynek  számít,  hogy  globálisan  nézve  a  Technogym közösség  tagjai  500  ezer
főétkezésre  való  MOVE-ot  gyűjtöttek.  A  Technogym  ugyanakkor  úgy  döntött,  hogy
megduplázza ezt a mennyiséget és összesen egymillió gyermek egyszeri főétkezését fogja
biztosítani” – hívta fel a figyelmet Szekosán Anett, a Technogym marketing menedzsere.

Kiemelte, hogy több mint 150 000 résztvevővel, 2000-nél is több – fitneszklubokat, hoteleket,
vállalatokat,  egyetemeket  és  sportközpontokat  is  magában  foglaló  –  létesítmény
közreműködésével,  141  országban,  összesen  több  mint  1  milliárd  MOVE  gyűlt  össze  a
kampány során.

Június 3-án, a Technogym Village-ben rendezett Let’s Move konferencián – 21 ország mintegy
200 szakmai résztvevője előtt  –  Nerio Alessandri,  a  Technogym alapítója és elnöke egy
jelképes  csekk  átadásával  hivatalosan  bejelentette  az  egymillió  iskolai  étkezésből  álló
adományt, amelyet Richard Wilcoxnak, a World Food Programme globális partnerségekért
felelős igazgatójának nyújtott át.

A  „Mozogj  és  adományozz  ételt!”  kezdeményezésbe  bárki  csatlakozhatott  és  saját
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erőfeszítéseit  kézzelfogható  társadalmi  hatássá  alakíthatta.  Minden  edzés  hozzájárult  a
globális  kihíváshoz,  bizonyítva  ezáltal,  hogy  a  mozgás  valódi  változást  indíthat  el  egy
egészségesebb és befogadóbb világ felé.

A Technogym hosszú ideje a rendszeres testmozgást tekinti az egészség, a megelőzés és a
hosszú távú jóllét alapvető eszközének; egy olyan világban pedig, ahol a mozgásszegény
életmód terjed, és a túlsúlyos emberek száma több mint kétszerese az alultápláltakénak, a
kampány a felesleges „rossz” kalóriákat „jó” kalóriává alakította,  amelyeket a leginkább
rászorulóknak ajánlottak fel.
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