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Elgondolkodtatd, szérakoztatd és dramai a Central Szinhaz legljabb szindarabja, a Mellékhatas.

December 6-an mutattdk be a brit Lucy Prebble ir6n6 szindarabjat, a Mellékhatas [2it. E sorok irdja - a
nyilvanos féprébaval egyitt szamitva - a negyedik, december 19-i el6adast tekintette meg, igy
szinikritikdnk kdzel 1l a bemutaté kdzeli &llapotokhoz. A darab rendezdje Horgas Addm, aki 2015-ben
megkapta a Thalia Humorfesztival legjobb nagyszinpadi el6adas dijat.

Nagyobb perspektiva

A Mellékhatas bar nem sz(kolkodik a poénokban, ennek ellenére egyaltalan nem nevezheté
komédianak. Nagyon is életszer( és ezdltal pedig keserédes. Tokéletesen ravilagit az ember
tokéletlenségére, sebehetdségére és élni akarasara. Tarsadalmi és szocialis szempontbdl is aktualis
témat boncolgat: vajon segithetnek-e az antidepresszansok leklizdeni a depressziét? Avagy,
gyogyithatdk-e a lelki problémak pusztan gydgyszerek segitségével?

Ez a filozéfiai szal a Botos Eva &ltal alakitott Dr. Loma James és Mertz Tibor altal megformalt Toby
kozotti parbeszédekben id6rél-idére visszatér. ,Amikor depressziés az ember, akkor redlisan latja az
Ot kortilvevé vildgot, nem ugy, mint az egészségesek, akik tele vannak illizidkkal” - veti oda egy
jelenetben Dr. Loma Toby-nak, aki egyszer azzal prébalja megvédeni a gydgyszerkisérletét, hogy
Jlehet, hogy az antidepresszansok nem segitenek hosszutavon, de nagy segitséget jelentenek azok
szamara, akik éppen ugrani késziilnek”. S6t, egyszer tovabb is megy, hiszen felébred benne egy
nagyobb felfedezés iranti vagy. Olyané, mint mondjuk a merevedési zavarra kifejlesztett viagraé,
amelyet egy véletlen felfedezés keltett életre egy gydgyszerkisérlet soran. Toby eljatszik a
gondolattal, hogy mi van akkor, ha siker(lt megtalalniuk a ,szerelem gydgyszerét”?
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Szerelem a szabalyok felett

A klinika vezetdje és a kisérletért felelds pszichiater kompromisszumot nem ismerd mddon viszi
véghez a projektet, amelyet egy nagyobb csoporton végeznek. Kézllik mi, nézék Connie-t és Tristan-
t ismerhetjiik meg, akik egyidében jelentkeznek a gydgyszerkisérletre. A Gasparfalvi Dorka és Fehér
Tibor altal jatszott karakterek még nem tudjak mire vallalkoznak akkor, amikor leadjak a mintajukat. A
laborvizsgalatok teljesitése azonban jé alkalmat teremt az ismerkedésre. A facér Tristan és a kissé
naiv értelmiségi lany, Connie kozott langra kap a szerelem szikraja, ami arra készteti 6ket, hogy
idével athagjak az elbirdsokat.

Es eljdn a pillanat, amikor elhangzik az egyik legfontosabb kérdés: vajon ki kapja a placebét?

Teljesen jogos kérdés, mert Gasparfalvi Dorka és Fehér Tibor kdzott zavarba ejtéen jél mikodik a
kémia. Az els6 kozottik elcsattand csék nem afféle ,felfedezés” vagy ,kdstolgatas”, sokkal inkdbb két
személyautd frontalis karambolja. A placebo kérdéskore viszont konfliktusokat sziil, hiszen felmeril a
gyanu, hogy mindez csak szemfényvesztés, illizié.



Kizdelem a fajdalommal

Bar a darab masfél éras, b6 egy 6ra mulva mar tokéletesen kirajzolddik mindanégy szerepld szerelmi
tragédiaja. A gyogyszerkisérlet kicsuszik a két szakember kezei kozlll és az események nem vart
fordulatot vesznek. Vajon tul tudja-e élni mindezt Connie és Tristan kapcsolata? Vajon meg tud-e
kizdeni Dr. Loma James a sajat démonjaival?

A valasz a darab végén lesz és igy beteljesiil az az utazas, amire a Mellékhatast jatsz6 nagyszerl és
brillans mlvészek viszik a nézoket. A Mellékhatas bar megnevetteti, szérakoztatja és csodalatba ejti a
nézdt, végsd soron gondolkoddasra készteti a szlirkeadllomanyunkat. Lucy Prebble mesterien adja be
azt a pirulat, ami miatt még napokkal késébb is Gjra és Ujra felidézi magaban a darab képeit a nézé.
Vajon, hogyan folytatjak életiiket szerepl6k? Vajon, mi lett volna ha...? Ez a darab ,,mellékhatasa” a
nézdkre nézve.

Interakcioval megspékelve

Mivel a kortars darabrél van sz0, igy a Mellékhatds nyelvezete sz6kimodd és szabados. A diszlet
kifejezetten modern, remekil adja vissza az orvosi rendeldk ridegségét. A jelenetek neveinek
megjelenitése egy sikképcsoves tévén azonban mar kissé zavard. Talan ,tllszerkesztetté” teszi az
amugy remek dramaturgiat. Igaz, a képerny6 remek alkalmat teremt Mertz Tibornak arra, hogy kissé
interaktivva varazsolja a darabot. A mlvész nem kertel, és felteszi a kérdést: ,jol érzik magukat?”.






A Mellékhatés tokéletes kikapcsolddas estére. Négy nagyszerii alakitast lathatunk: Botos Eva
rendkivul jol jeleniti meg a szigoru, de kozben emberséges orvost, Mertz Tibor pedig remekdl
brillirozik a konferenciakon prédakat gydjtd, gydgyszer-kisérlet vezet6 szerepében. Fehér Tibor
viszont a sarmos hédité szerepében alakit maradandét. Gasparfalvi Dorka figyelemre mélté
képességekrdl tesz tanldbizonysagot. Mimikajan, gesztusain, hanghordozdsaban visszakdszon Connie
jellemfejlédésének minden egyes aproé dllomdasa. Személyében mintha a fiatal Meryl Streep
elevenedne meg. Mosolya Iélekmelegitd, tekintete bizsergetben titokzatos, kisugarzasabdl pedig arad
a nyugodt, magabiztos energia.

A Mellékhatast komoly elismerés fogadta. A k6zonség legalabb hétszer tapsolta vissza a szerepldket.
A szinhazi folyosokon kivétel nélkil csak dicsérd szavakat lehetett hallani. Innen nézve nem csoda,
hogy a soron kovetkez6 el6adasok mar 90%-os foglaltsagnal jarnak, sét két januari idépontra mar el is
fogytak a jegyek. igy mindenkinek azt tanacsoljuk, hogy aki szeretné megtekinteni, az mar most

valtsa meg 3] a jegyét!
Soron kovetez6 el6adasok:

. 2024.12.26 - 19 6ra (csUtortok)

- 2025.01.07. - 19 éra (kedd)

- 2025.01.16. - 19 6ra (csutortok)/ELFOGYOTT/
- 2025.01.23. - 19 6ra (csutortok)/ELFOGYOTT/
. 2025.02.02. - 19:30 (vasarnap)

- 2025.02.15 - 19:30 (szombat)
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