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Iskolakezdéskor sokszor rohanunk a boltokba és mindent megveszink, amirél gy gondoljuk,
feltétlenul sziiksége lesz ra a gyerekeknek a suliban.

Kapcsolodo cikkek:

A SodaStream arra 0sztonzi az embereket, hogy ne hasznaljanak tébb eldobhaté mlianyagot (2]
Mar hazankban is elérhetd a SodaStream Uj szédagépe (31

Odafigyeléssel és tudatossaggal viszont a bevasarlast és a hétkdznapi tizérai csomagolast is
megoldhatjuk kdrnyezetbarat mddon. ,Elkotelezettek vagyunk a kdrnyezetvédelem mellett, ezért
kiemelten fontosnak tartjuk, hogy mar egészen kiskorban megmutassuk a gyerekeknek, mi mindent
tehetnek a kérnyezet megdvasa érdekében” - mondta el Széll-Sz6ke Krisztina, a SodaStream
termékmenedzsere. Hozzatette: az iskolakezdés tokéletes lehetéség erre, a gyerekek ilyenkor
nyitottabbak az Ujdonsagokra és egymastdl is kdnnyen atveszik a j6 példakat.

Textilszalvéta, uzsonnas doboz

Egyre inkdbb ledldozéban van az egyszer hasznalatos, eldobhaté milianyag zacskdk idészaka. Ha
lehet, a gyerekek tizdraijat se csomagoljuk nejlonzacskdba. Kérnyezetbarat alternativa a
textilszalvéta, az étel frissességét pedig tokéletesen megdrzik az uzsonnds dobozok. Mivel
gyerekekrdl van sz6, ezért ebben az esetben célszerli mlanyagbdl késziilt valtozatot vasarolni, amely
évekig hasznalhato, de a piacon mar elérheté bambuszbdl készilt tarold is. A tobb rekeszes dobozkak
azt a lehetdséget is megteremtik, hogy a finom falatokat, nassolnivalékat kdnnyedén a tizérai mellé
csomagolhassuk. Csak ezért viszont nem kell (j dobozokat vasarolni, valészinlleg otthon is talalunk
erre a célra alkalmas tarolékat a konyhafiokban.

Sajat kulacs, palack

Szerencsére mar egyre tobben felismerték, hogy teljesen felesleges PET palackos Udit6ket és
asvanyvizeket vasarolni. Ezzel nem csak pénzt spoérolhatunk és megkiméljik magunkat a
cipekedéstdl, hanem dvjuk a kérnyezetet a mlanyaghulladéktdl. ,Magyarorszag abban a szerencsés
helyzetben van, hogy a csapviz mindsége a legtébb helyen a skandinav orszagok ivévizének
mindségével vetekszik. Emellett a legellendrzottebb élelmiszer, hiszen folyamatosan vizsgaljak a
mindségét”- hangsulyozta a SodaStream termékmenedzsere.

Azoknak, akik szeretik a szénsavas vizet, (ditét az otthoni szddakészités tokéletes alternativa. A
Sodastream gépeivel beallithatjuk a szénsav er6sségét, a palackok kinalataban pedig minden
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korosztaly megtalalja a kedvencét és a szamara legmegfelel6bb méretet. Kisebbek hasznalhatjak
egyszer( kulcsként, amit az iskolaban is konnyen utantdlthetnek. Nagyobbak pedig enyhe szénsavas
vizet vagy akar cukormentes (ditét is magukkal vihetnek. A Sodastream kinalataban tobbfajta sz6rpot
is talalunk, amikkel kifejezetten a sz6dagéppel késziilt vizet izesithetjuk. Emellett a SodaStream
nemrég bevezette a MyOnlyBottle palackot azzal a céllal, hogy mindenki, igy a gyerekek is
egyetlenegy tobbszor hasznalatos palackkal gondoskodjanak a folyadék utanpétlasrél, mert ezzel a
kérnyezetet is dvjak.

Tisztasagi csomag

A tisztasagi csomaggal is nagyon egyszerd dolgunk van. Egyszerl miianyag fogkefe és fésl helyett
tegylink bele fa, bambusz, vagy Ujrahasznositott mianyagbdl készilt eszkdzoket. A zsak pedig
szintén késziilhet valamilyen mar megunt otthoni textilbdl, vagy ha mindenképpen sziikséges,
vasarolhatunk készen is Ujrahasznositott darabokat.

Amibél nem muszaj, ne vegyiink ujat

A gyerekek legszivesebben minden évben - sét akar évkozben is - lecserélnék az iskolai eszkdzeiket.
Beszéljuk meg veliik, ha a régi taska, tolltartd még tokéletes allapotban van, hogy az Uj eszkdzok arat
inkdbb valamilyen k6zos éiményre koéltslk, amit 6 valaszthat ki. Mondjuk el neki, hogy ezzel mindenki
sokkal jobban jar. Ha mindenképpen szlikséges valamit beszerezni, érdemes mindségi
alapanyagokbdl készitett termékeket vasarolni, mert ezek tébbszor és hosszabb ideig hasznalhatdk.
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